





En el déecimo dia de
nuestro desafio,
nos enfocaremos en
nuestra relacion
con el dineroy en
coOmo podemos
cambiar nuestras
creenciasy
actitudes hacia la
prosperidad
financiera.

A traves de
afirmaciones
poderosas y una
nueva perspectiva,
podemos atraer una
mayor abundancia a
nuestras vidas.




"El dinero no puede
comprar la felicidad,
pero puede hacer
que la miseria sea
mucho mas
comoda".

Anonimo



Hoy, tengo una oportunidad valiosa para
transformar mi relacion con el dinero. Me
dispongo a escribir una declaracion poderosa en
mi cuaderno, una declaracion que reafirme mi
compromiso de vivir una vida de prosperidad vy
abundancia. Cada palabra en esta afirmacion
resonara en lo mas profundo de mi corazoén, y
sentiré gue se convierte en una realidad tangible.

Mi afirmacidon se centra en la idea de que el
dinero es una fuerza buena, util y necesaria para
mi crecimiento y satisfaccion. Reconozco que el
dinero trae cosas positivas a mi vida y que el
exito que experimento se traduce en
recompensas financieras y felicidad tanto para mi
como para mis seres queridos. Creo en mi
merecimiento de prosperar y de tener una
abundancia de recursos financieros. El dinero es
mi aliado, y su valor se multiplica en mis
inversiones dia a dia.



Antes de comenzar esta nueva etapa en mi
relacion con el dinero, decido tomar un momento
para conectarme con mis padres, abuelosy
ancestros. Les pido su bendicidn para vivir una
vida financieramente diferente y prospera,
rompiendo con cualquier patron de dificultades
financieras que haya existido en mi clan.
Encuentro inspiracidon en aguellos de mi familia
que vivieron vidas de abundancia, y me
comprometo a seguir sus pasos en busca de una
vida economica llena de oportunidades y

prosperidad.



1.¢:Qué pensamientos o emociones me vienen a la
mente cuando pienso en el dineroy la
prosperidad? ;Son mayormente positivos o

negativos?

2. ;Cuales son algunas creencias que he heredado o
adquirido a lo largo de mi vida acerca del dinero?

;. Como han influenciado mis decisiones financieras?



3. En qué momentos de mi vida he saboteado
oportunidades financieras debido a creencias
negativas sobre el dinero? ; Qué aprendizajes puedo

extraer de esas experiencias?

4. ;i Qué historias me cuento a mi mismo/a acerca de la
relacion entre el dinero y la felicidad? ; Estas historias

son limitantes o empoderadoras?



5. Si pudiera cambiar una creencia limitante sobre el
dinero en este momento, jcual seria? ; COmo podria
reemplazarla por una creencia mas positiva y

constructiva?
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transformar creencias

itantes sobre el dinero,

imos la puerta a una vida de
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ia es una oportunidad para

ultivar una mentalidad

fine nciera positiva y construir un

uturo econémico mas brillante.

Confia en tu Capaci'dad para
mbiar y crecer
financieramente!

- La abundancia esta al alcance de
- todos aquellos que se atreven a
- creer en ellay trabajar por ella.



